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MAURITIUS

Mauritius € una delle piu belle isole

ROSS0 O dell’'Oceano Indiano, con le sue
BLU montagne che raggiungono anche
< gli 800 metri di altezza e un

GIALLO territorio ricco di foreste tropicali,
VERDE fiumi e cascate. Le spiagge di

sabbia bianco rosata attirano turisti
da tutto il mondo. Quest’ isola in
origine era un vulcano, che e ormai
spento e di cui restano solo |l
cratere di Trou aux Cerfs, il lago
vulcanico di Bassin (che per gli
indu €& sacro) e una miriade di
pietre nere formate dalla lava. Lo
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Grand Port in avanti di 3 ore rispetto all’ltalia. |

mauriziani appartengono a diverse
culture (africani, indiani,
musulmani, europei), parlano molte
lingue (inglese, francese, creolo,
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hindi), praticano varie religioni, ma
si rispettano fra loro. Tutti insieme celebrano la festa nazionale il 12 marzo
di ogni anno. Nell'isola di Rodrigues il 1° marzo si fa la Festa del Pesce per
I'inizio della stagione di pesca: si va sulla spiaggia a fare grigliate cantando
e ballando al ritmo di una musica chiamata “sega”, nata dalla fusione fra la
musica africana e quella irlandese. In inverno invece si festeggia il Timethi,
una cerimonia hindu e tamil durante la quale ci si immerge nelle acque del
flume. A febbraio ci sono le feste di Cavadee e di Maha Shivaratri. In
autunno si accendono migliaia di luci per la festa di Divali, dedicata alla
dea della ricchezza. Per la festa della Primavera (corrispondente al
capodanno cinese) si fanno esplodere petardi e si mangiano dolci
tradizionali. Si fa baldoria anche I'8 settembre in onore del Beato Padre
Laval, il missionario francese che portd il Vangelo sull'isola. | piatti
tradizionali mauriziani usano ingredienti insoliti per noi italiani. Per esempio
la rougaille € una salsa di pomodori e zenzero, la vindaye € a base di
senape, la youm koumg € una specialita con frutti di mare al cocco; ma il
piatto piu caratteristico e il curry di carne o di pesce.




